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MARTINA ŠKRABALOVÁ

Startovné: 200 Kč (přihlášky zaslané do 20. října), pozdní přihlášení nebo přihlášení na
místě 300 Kč - platba pouze v hotovosti na místě
Vstupné: 100 Kč, děti do 15 let a trenéři zdarma

Organizační pokyny:
Vstup do sportovní haly bude umožněn pouze v čisté sportovní obuvi (po přezutí) nebo s
návleky. Již po vstupu proto budete (děti i doprovod), vyzváni k přezutí nebo k využití
návleků. Přezutou obuv si můžete uložit do určených skříněk u vchodu nebo schovat do
vlastní tašky. Návleky jsou pouze k zapůjčení, při odchodu je prosím přenechejte k použití
pro další návštěvníky.

Na místě je zajištěn bufet - káva, točená malinovka, nápoje, párek v rohlíku, tousty, domácí
valašské frgály, ovoce. Platba pouze v hotovosti. V bufetu jsou stoly určené ke konzumaci.
Prosím, nenoste občerstvení na závodní plochu.

Parkování - u haly je omezený počet parkovacích míst. Využijte proto parkování také u
fotbalového hřiště, u Enapa a za obecním úřadem (vše v krátké dochozí vzdálenosti). 

Některé děti cvičí ve dvou kategoriích - aerobik a dance. Pro každou kategorii si vyzvedněte
samostatné číslo. 
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Na soutěži Aerobic Tour Spytihněv budou otevřeny následující kategorie:

AEROBIC:
BABY - do 6 let (ročníky 2018 a mladší)
KIDS - 7-8 let (ročníky 2016, 2017)
CHILDREN - 9-10 let (ročníky 2014, 2015)
TEENAGERS - 11-13 let (ročníky 2011, 2012, 2013)
JUNIORS - 14-17 let (ročníky 2007, 2008, 2009, 2010)
SENIORS - 18 a více let (ročníky 2006 a starší)

V kategorii aerobik budou děti rozdělené dle výkonnosti do kategorie NEPROFI nebo PROFI
dle pravidel Aerobic Tour (výjimkou je kategorie BABY, které se dle výkonnosti nedělí.
Kategorie KIDS se z důvodu vysokého počtu přihlášených dětí cvičí na základní kolo,
semifinále a finále.

DANCE:
do 7 let (ročníky 2017 a mladší)
8 let (ročník 2016)
9-10 let (ročníky 2014, 2015)
11-13 let (ročníky 2011, 2012, 2013)
14 a více let (2010 a starší)

MARTINA ŠKRABALOVÁEDITA NEZVALOVÁ

V Ě K O V É  K A T E G O R I E  A  K O N T A K T

KONTAKTY:

nezvalova-aerobik@seznam.cz
601 342 756

danhelova.martina@seznam.cz
774 600 668

IČO: 08327459
www.aerobicteamen.cz
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Otevření haly pro veřejnost a prezence od 7:45

Zahájení soutěže 8:45

Základní kolo kategorie KIDS profi+neprofi 8:55-9:20

Základní kolo kategorie BABY 9:25-9:50

Semifinále kategorie KIDS profi+neprofi 9:55-10:10

Finále kategorie BABY 10:15-10:30

Finále kategorie KIDS profi+neprofi 10:30-10:45

Vyhlášení 10:45-11:00

Základní kolo kategorie CHILDREN profi+neprofi 11:05-11:25

Taneční kategorie Dance do 7 let a 8 let 11:30-11:50

Finále kategorie CHILDREN profi+neprofi 11:55-12:15

Vyhlášení 12:15-12:30

Základní kolo kategorií JUNIORS a SENIORS profi+neprofi 12:30-13:00

Taneční kategorie Dance 9-10 let a 11-13 let 13:05-13:30

Finále kategorií JUNIORS a SENIORS profi+neprofi 13:30-13:50

Vyhlášení 13:50-14:05

Základní kolo kategorie TEENAGERS profi+neprofi 14:10-14:40

Taneční kategorie Dance 14 a více let 14:40-15:05

Finále kategorie TEENAGERS profi+neprofi 15:05-15:25

Vyhlášení a ukončení soutěže 15:30

A K T U A L I Z O V A N Ý  H A R M O N O G R A M
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